FICHE DE PRESENTATION ET TARIFS

a pe F Strasbourg

SERVICES A LA PERSONNE

TARIFS APPLICABLES AU 19 OCTOBRE 2020

Votre référent : Justine FEVRE / Lee-Roy Horaires d’ouverture :
SOOBRAYEN Du lundi au vendredi : 8h-12h / 13h-17h
Adresse : 39 Boulevard de Nancy 67000

Transports :

Tram F: arrét Porte Blanche

Bus lignes 2 et 10 : arrét Porte Blanche
Train : Gare de Strasbourg a 200 metres

Strasbourg

Tel.: 038816 57 80

Email : strasbourg@apef.fr
Site web : www.apef.fr
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ZONE D’INTERVENTION :

Strasbourg : Centre ville (Grande ile), Quartier Gare, Krutenau, Koenigshofen, Montagne Verte, Meinau (plaine
des bouchers)

LISTE DES PARTENARIATS ET CONVENTIONNEMENTS :

Inter Mutuelle Assistance, Serena, Bien Etre Assistance, Axa, April Assistance, Domiserve, Domplus, Europ Assistance,
Indépendance Royale, Réseau Gérontologique local, Travailleurs sociaux, Caisses de retraite, Mutuelles diverses.

DIRECCTE ALSACE, 6 rue Gustave Adolphe Hirn, 67000 Strasbourg, 03 88 15 43 00

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES :

e Le client peut bénéficier d’un crédit d’impots de 50% des sommes engagées, hors paiement en espéces, selon la
lIégislation en vigueur. Article 199 sexdecies du Code Général des Impots.

« Etablissement d’un devis gratuit et personnalisé au consommateur dans le cadre d’une proposition de prestation
ou un ensemble de prestations dont le prix total est supérieur ou égal a 100€ TTC ou au consommateur qui lui en
fait la demande. Intervention en mode prestataire.

* Le présent document ne peut étre remis qu’avec le livret d’accueil et le détail des formules (le cas échéant).
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‘ ‘ TARIFS APPLICABLES AU 19 OCTOBRE 2020

FICHE TARIFS HORAIRES © ,,
Strasbourg

TTC APRES CREDIT
TARIFS HORAIRES TTC TARIFS HORAIRES HT D'IMPOTS

MENAGE REPASSAGE
Détente 23,50 € 21,36 € 1,75 €

Bien-étre 25,00 € 22,73 € 12,50 €
Evasion 26,50 € 24,09 € 13,25 €
Ponctuel 29,00 € 26,36 € 14,50 €

Détail des formules sur le document annexe

AIDE AUX SENIORS
Aide 2490 € 22,64 € 12,45 €

Détail des formules sur le document annexe

GARDE D’ENFANTS

® @

Garde d'enfants (+ 3 ans) 2490 € 22,64 € 12,45 €
Garde ponctuelle 33,90€ 28,25€ 16,95€
Garde partagée (2 foyers) 29,90€ 24,92€ 14,95€

3 enfants maximum

JARDINAGE®
Ponctuel 40,00 € 33,33 € 20,00 €

PACKS

3h (120€ TTC - 100€ HT) 40,00 € 33,33 € 20,00 €
10h (380€ TTC - 316.67€ HT) 38,00 € 31,67 € 19,00 €
20h (680€ TTC - 566.67€ HT) 34,00 € 28,33 € 17,00 €
50h (1550€ TTC - 1291.67€ HT) 31,00 € 25,83 € 15,50 €

BRICOLAGE
Ponctuel 40,00 € 36,36 € 20,00 €

@ AIDE AUX PERS. EN SITUATION DE HANDICAP
Aide 25,90 € 2355 € 12,95 €

24,50 € 2322 € 12,25 €

Service réservé aux personnes temporairement dépendantes

Autres prestations : Assistance informatique (35€ TTC - 29,17€ HT), Soutien scolaire (En partenariat avec Anacours A partir de 29,90€ TTC
- 2718€ HT), Cuisine a domicile (35€ TTC - 31,82€ HT), Présence a domicile (35€ TTC - 29,17€ HT), Démarches administratives (35€ TTC -
31,82€ HT), Mise en beauté* (24,90€ TTC - 22,64€ HT), Garde d’animaux de compagnie* (27€ TTC - 24,55€ HT). Renseignements en agence.

Offres spéciales : Découvrez ServicesBox sur www.servicesbox.fr et offrez du temps libre a vos proches.

Intervention en mode prestataire.

* Pour personnes dépendantes.

(1) Majoration de 25% des heures de nuit (21h-6h), dimanche et jours fériés et de 100% les ler mai et 25 décembre.
Frais de gestion administrative : 8€ TTC / mois (6.67€ HT / mois)

Frais d’inter-vacations : 1,5€ TTC / intervention (1,25€ HT / intervention)

Frais kilométriques dans le cadre des prestations 0,60€ TTC / km
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DETAIL DES FORMULES

Ménage / Repassage

CUISINE

Détente

Bien-étre

Evasion

Nettoyer les sols, faire les poussiéres

X

X

X

Faire la vaisselle, programmer le lave-vaisselle, nettoyer le plan de
travail, la plagque de cuisson

X

X

Nettoyer I'extérieur des placards, le réfrigérateur, les appareils de
cuisson

Nettoyer I'intérieur des placards, le réfrigérateur, les appareils de
cuisson, le lave-vaisselle, la héte

Entretenir les argenteries

SALON / CHAMBRES

Nettoyer les sols, faire les poussiéres

Ranger la piece

Entretenir les meubles, les équipements

Faire le lit

X | XXX

Changer les draps

Entretenir la literie

Entretenir les voilages, les rideaux

XX | X|IX]|X|X]|X

SANITAIRES / SDB

Entretenir les sols, faire les poussiéres

X

Nettoyer les sanitaires, les points d’eau

Ranger et organiser les placards

x

LINGE

Etendre, plier et repasser, ranger le linge

Programmer le lave linge et le séche linge

Laver a la main, détacher, repasser des matieres délicates

Effectuer des travaux simples de couture

Apporter et récupérer le linge au pressing

Cirer et ranger les chaussures

XXX |X]|X]|X

CADRE DE VIE

Vider et sortir les poubelles

Arroser des plantes

Nettoyer les fenétres et vitres

Nettoyer la terrasse - mobilier de jardin

Maintenance et vigilance a domicile (fermer, ouvrir les volets...)

XX | XXX

COURSES / REPAS

Livraison de courses

x

Ranger et conditionner les produits achetés

Préparer des repas simples

eRECATION

<
>
&
<
I

Charte nationale

qualite

SERVICES A LA PERSONNE

A DOMCILE (1)

RESEAU NATIONAL

Feom

Indice 003 - 012020 www.apef.fr

| Lap

servICES 8

dPEeF

SERVICES A LA PERSONNE



DETAIL DES FORMULES
Aide aux séniors

| Aide |Assistance*

| Aide |Assistance"

CADRE DE VIE ALIMENTATION
Nettoyage des fenétres et vitres X X Aider et préparer un repas simple / X X
- spécifique
Entretien des plantes
- - Faire les courses a partir d’une liste
Vider et sortir les poubelles X X / en autonomie X X
Maintenance et vigilance a X X Accompagner aux courses X
domicile
- - Ranger et conditionner les produits
Garde d’animaux de compagnie X X achetés X X
CUISINE REPAS
Nettoyer les sol_s, le plan de travail, X X Mettre la table
la plaque de cuisson
- - Servir et débarasser la table
Faire la vaisselle X X
. Aider a la prise des repas
Nettoyer l'intérieur des placards,
le réfrigérateur, les appareils de X X
cuisson HYGlENE
Programmer le lave vaisselle X X Aider & la petite toilette (lavage x
des mains, visage, dents, rasage)
SALON / CHAMBRES Aider a la toilette X
Nettoyer les sols, faire les Aider a I'habillage et au
’ X X . . X
poussieres déshabillage
Ranger la piéce, organiser les X X Aider aux changes X
placards
I'Entr_etemr les meubles, les X X MOBILITE
équipements
Faire le lit / Changer les draps X X Sécuriser les déplacements
Aider aux déplacements
SANITAIRES / SDB Aider aux transferts (lever, X
coucher)
Nettoyer les sanitaires, les points
, X X
d’eau )
Entretenir les sols, faire les X X ACTIVITE
poussieres Participer a des jeux, discussions, X
Ranger et organiser les placards X X echanges
Accompagner a des promenades, X
LINGE sorties
Accompagner a des rdv médicaux, X
Etendre, plier et repasser X X aux courses
Laver a la main, détacher, repasser X X Aide aux taches administratives X X
des matieres délicates
Programmer le lave linge et le
N . X X
seche linge
Effectuer des travaux simples de X X
couture

* Offre "Assistance"” disponible uniquement aprés autorisation délivrée par le Conseil Départemental
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DETAIL DES FORMULES
Garde d’enfants

Eveil Garde d’enfants Garde

(0-3 ans)* (+ de 3 ans) partagée
DEPLACEMENTS / ACCOMPAGNEMENTS
Amener, récupérer a I’école, garderie, Amener, récuperer
. N : X X X
a la créeche / maternelle, garderie
Amener, récupérer aux activités extra-scolaires X X
ALIMENTATION
Préparer, accompagner les repas X X X
SOMMEIL
Organiser les réveils et couchers X X X
Organiser les siestes X X X
HYGIENE
Gérer les changes X X
Accompagner a la propreté (pot) X X
Accompagner au bain, a la douche X X
Accompagner a la petite toilette X X
Aider a I’habillage, déshabillage X X X
DEVELOPPEMENT
Proposer des activités d’expression, de construction, X X X
des activités ludo-éducatives, des activités de détente
APPRENTISSAGE
Surveillance des devoirs X X
ENTRETIEN DU CADRE DE VIE
Ranger les piéces du lieu de vie de I'enfant X X X
Nettoyer le matériel, les jeux, les jouets
Nettoyer, ranger le linge de I'enfant X X X

* Offre «Eveil» disponible uniquement aprées agrément délivré par la DIRECCTE
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